ORARIO DELLE LEZIONI DI KARATE

Mercoledi

Venerdi

16:00-17:00 RA BA

RA

17:00-18:00

18:00-19:00

19:00-20:00

AG

BA: bambini astori (1°-3° primaria) RA: ragazzi astori (3°-5° e medie)
BB: bambini tutti (1°-3° primaria) RB: ragazzi tutti (3°-5° e medie)
AG: agonisti

AD: adulti non agonisti
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