REGOLAMENTO TROFEO LIS 2026
KARATE - 25-26 APRILE 2026

PRESSO
PALASPORT AZZURRI D'ITALIA

Via Aurelio De Pol, 7, 30033 Noale (VE)

Regolamento “Trofeo LIS 2026 gara a Squadre”
Sabato 25 Aprile 2026 - Inizio gara ore 09.00

(gli orari definitivi verranno pubblicati il venerdi prima della gara)
Controllo peso: fino a 30 minuti prima I'avvio della categoria squadra

Gara Kumite a Squadre Miste (due Atleti Maschi e una Femmina cintura Marrone e Nera)
categorie:

Squadra Under 14 (Nati negli anni 2014, 2013 e 2012 che non abbiano ancora compiuto 14
anni alla data della manifestazione)
M/F:1 Masc. Fino a 48 Kg, 1 Masc. Fino a 58 Kg + TFem. Fino a 50 Kg

Squadra Giovanile Under 16 Under 18 (Nati negli anni 2010,2009, 2012, e 2011)
Pesi: 1 Masc. Fino a 55, 1 Masc. Fino a 68 Kg + TFem. Fino a 59 Kg;

Squadra Seniores (Nati negli anni dal 2008 al 1991)
Squadra € composta da 3 Atleti: 2 maschi e 1 femmina Categoria Peso Open

\/ Classifica Kumite: La vittoria sara assegnata alla squadra che avra totalizzato
il maggior numero di punti complessivamente su tutti gli incontri pertanto
non verra decretata la vittoria alla fine del singolo incontro ma alla fine dei tre
incontri. In caso di parita alla fine dei tre incontri vincera la squadra che avra
realizzato il maggior numero di ippon.

E' ammesso un solo prestito da altre societa sportive.

Quote Iscrizione: 80.00 euro per squadra

Bonifico presso conto ASD Karate Sporting Team:

IBAN IT 29 U 05034 36330 000000002229 BANCO BPM S.P.A.

Inviare la scheda di iscrizione a: trofeolis@lavoroinsicurezza.it entro il 20/04/2026.
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REGOLAMENTO TROFEO LIS 2026
KARATE - 25-26 APRILE 2026

Regolamento: “ Trofeo LIS Karate - Agonisti Kata”

Sabato 25 aprile 2026 - Inizio gara ore 15.00
(gli orari definitivi verranno pubblicati il venerdi prima della gara)
Controllo: fino a 30 minuti prima I'avvio della categoria

Regolamento Kata WKF con Specifiche Adottate dalla Fijlkam
Kata: almeno 2 kata diversi nei primi 2 turni poi si possono ripetere.

Quote Iscrizione: 30.00 euro

Bonifico presso conto ASD Karate Sporting Team:

IBAN IT 29 U 05034 36330 000000002229 BANCO BPM S.P.A.

Inviare la scheda di iscrizione a: trofeolis@lavoroinsicurezza.it entro il 20/04/2026.

Regolamento: “ Trofeo LIS Karate - Agonisti Kumite ”

Domenica 26 aprile 2026 - Inizio gara ore 09.00
(gli orari definitivi verranno pubblicati il venerdi prima della gara)
Controllo peso: fino a 30 minuti prima I'avvio della categoria

Regolamento WKF con specifiche adottate dalla FIJLKAM.

Tecnicolor: Cinture colorate o Marrone e Nere che non partecipano ai Campionati Italiani
ovvero che non si siano mai qualificati per i campionati Italiani.

Durata degli incontri Esordienti e Tecnicolor 90", Cadetti Juniores, Under21 e Seniores 120".

Quote Iscrizione: 30.00 euro

Bonifico presso conto ASD Karate Sporting Team:

IBAN IT 29 U 05034 36330 000000002229 BANCO BPM S.P.A.

Inviare la scheda di iscrizione a: trofeolis@lavoroinsicurezza.it entro il 20/04/2026.

Gara Aperta ai Tesserati FIJILKAM ed EPS Convenzionati

i Z .
A g AW usporT>

VENETO

=\



GLI ATLETI POSSONO GAREGGIARE SOLO NELLA CLASSE DI APPARTENENZA

CATEGORIE KATA E KUMITE

e KATA > xx = stile (ST = Shotokan / WA= Wadoryu / SR= Shitoryu / GR= Gojuryu)

e KUMITE > xx = peso

CODICE DESCRIZIONE
Cod. TEMxx ESORDIENTI MASCHILE TECNICOLOR - Pesi: 38,43,48,53,58,63,68,75,75+
Cod. TEFxx ESORDIENTI FEMMINILE TECNICOLOR - Pesi: 35,40,45,50,56,62,68,68+
Cod. EMxx ESORDIENTI MASCHILE Marroni - Pesi: 38,43,48,53,58,63,68,75,75+
Cod. EFxx ESORDIENTI FEMMINILE Marroni - Pesi: 35,40,45,50,56,62,68,68+
Cod. TCMxx CADETTI MASCHILE TECNICOLOR - Pesi: 47,52,57,63,70,78,78+
Cod. TCFxx CADETTI FEMMINILE TECNICOLOR - Pesi: 42,47,54,61,68,68+
Cod. CMxx CADETTI MASCHILE Marroni-Nere - Pesi: 47,52,57,63,70,78,78+
Cod. CFxx CADETTI FEMMINILE Marroni-Nere - Pesi: 42,47,54,61,68,68+
Cod. TJMxx JUNIORES MASCHILE TECNICOLOR - Pesi: 50,55,61,68,76,86,86+
Cod. TJFxx JUNIORES FEMMINILE TECNICOLOR - Pesi: 48,53,59,66,74,74+
Cod. JMxx JUNIORES MASCHILE Marroni-Nere - Pesi: 50,55,61,68,76,86,86+
Cod. JFxx JUNIORES FEMMINILE Marroni-Nere - Pesi: 48,53,59,66,74,74+
Cod. UMxx UNDER 21 MASCHILE Marroni-Nere - Pesi: 60,67,75,84,84+
Cod. UFxx UNDER 21 FEMMINILE Marroni-Nere - Pesi: 50,55,61,68,68+
Cod. TSMxx SENIORES MASCHILE TECNICOLOR - Pesi: 60,67,75,84,94,94+
Cod. TFMxx SENIORES FEMMINILE TECNICOLOR - Pesi: 50,55,61,68,68+
Cod. SMxx SENIORES MASCHILE Marroni-Nere - Pesi: 60,67,75,84,94,94+
Cod. SFxx SENIORES FEMMINILE Marroni-Nere - Pesi: 50,55,61,68,68+
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